Recomendac¢oes Pré-Tatuagem

e Use cremes de duas a trés vezes ao dia por 10 dias. (Exceto no dia de fazre a tatuagem);

e Evite o bronzeamento, pois ele altera a pigmentagdo da sua pele (e isso faz com que a tinta reaja
diferente em sua pele);

e Se hidrate e beba muita agua.

e Evite cigarro e alcool nas 24 horas anteriores ao procedimento.

e Evite comer alimentos pesados, gordurosos e cortes suinos nas 72 horas anteriores ao procedimento.

e Por ultimo, evite fazer esfoliagdo até trés dias antes, para ndo agredr a pele.
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